Zamahaba - zama viu erlaba!

Bist du mindestens 4 Jahre alt und interessierst dich flirs Rollhockey? Ein Probetraining
gibt dir einen guten Einblick in unseren Sport und du bist jederzeit willkommen.
Rollschuhe und ein Hockeyschlager werden dir hierfluir kostenlos zur Verflgung gestellt.

Melde dich vorab bei der Trainerin Beatrice Klinzi (079 824 64 17) oder auf unserer
Website an: www.rscuttigen.ch/probetraining

— 24
Rollhockey ist ein dynamischer Mannschaftssport und
fordert bei Kindern die Schnelligkeit, die Koordination, die
Ausdauer, das Gleichgewicht sowie die kognitiven
Fahigkeiten.

Da es eine Mannschaftssportart ist, erlernen die Kinder
schnell die Einbindung in ein Team und folglich das
soziale Verhalten in einer Gruppe.

Freies Rollschuhlaufen am Mittwochnachmittag

Am 12. und 26. Marz ist die Rollhockeyhalle Grueneblatz von 14:00 bis 16:30 Uhr flrs
freie Rollschuhlaufen geoffnet. Die aktuellen Daten und die Informationen dazu sind
jeweils auf unserer Website aufgeschaltet: www.rscuttigen.ch/freiesrollschuhlaufen

#lomerslaroua



